Stodjande dokument

Hjartstopp, checklista fér neuroprognostiska undersékningar
och prover

Detta dokument ar giltigt for: IVA Solna, THIVA och IVA Huddinge inom ME Intensivvard och
Thoraxoperation
Férfattare: Benjamin Flam (IVA Solna)

Syfte

Dokumentet ar avsett for utskrift och anvandning som patientnara
arbetsverktyg. Syftet ar att vagleda provtagningar och undersokningar for att
underlatta neurologisk prognostisering av medvetslds patient efter hjartstopp.
Observera att en undersokning endast ska utféras om den ar relevant i det
enskilda fallet - checklistan ar inte en att-gora-lista som alltid ska avverkas. Mer
detaljerad information finns i riktlinjen "Hjartstopp, neurologisk prognostisering”.

Patientuppgifter
Patientinitialer, fodelsear:

Datum/klockslag for hjartstopp:

Datum/klockslag fér ROSC:

Handlaggare: Madeleine Carlsson Dokumentnr-utgava: PMI01878-2

Faststallare: Eva Olofsson Giltig from: 2025-09-15

Organisation: Perioperativ medicin och Intensivvard Utskriftsdatum: 2025-09-15
Sida: 1(2)

Kontrollera alltid att utskriven kopia ar giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes.


https://centuri.karolinska.se/RegNo/PMI01877

Ev. fore/strax efter
IVA-inlaggning

Datum: ......eceeeeeereereenne,
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Diagnostisk DT hjarna (vid misstanke om cerebral handelse); frikostighet med
samtidig undersokning av andra kroppsdelar

Vid behov, ev. redan
under forsta dygnet

Datum: ......ceeeveeveeveennnn,

Diagnostiskt rutin-EEG alt. cEEG (vid misstanke om kramper)

24 timmar

Datum: ...,
Klockslag: ........................

Serum-NSE

Varje dag efter férsta
dygnet

Neurologiskt status
- GCs
- Pupillreflexer
- Kornealreflexer
- Notera ev. forekomst av kramper och/eller myoklonier

48 timmar Serum-NSE
Datum: ......cveevevvnnn.

Klockslag: ........................

>48 timmar (dagtid, Prognostiskt EEG

under sederingspaus)

Fragestallning:

- "Hoégmalignt” monster? Anfallsaktivitet?
Remissinformation:

- Prognosbeddmning efter hjartstopp

- Datum/tidpunkt for hjartstopp

- Sederingsmedel (typ/dos, tidpunkt for avslut)

Datum: ...........ceueuueun.
>24 timmar (dagtid) Prognostisk SSEP (i praktiken efter genomférd EEG-undersékning)
Fragestallning:
- Avsaknad av N20-svar bilateralt?
Remissinformation:
- Prognosbeddmning efter hjartstopp
Datum: ......ceeeveeeerevrernnn, - Datum/tidpunkt for hjartstopp
72 timmar Serum-NSE
Datum: ...
Klockslag: ..........cccuuvunn.
272 timmar Neurologiskt status
-  GCs
- Pupillreflexer
- Kornealreflexer
2-5 dygn Prognostisk DT hjarna (frikostigt) och/eller MR hjarna
- Beddmning av hypoxisk-ischemisk hjarnskadas férekomst och omfattning
- Ev. andra strukturella (bidragande) orsaker till medvetandepaverkan
Datum: .........cceeueune..
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